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• Återkoppling till våldsbejakande extremism och genus

• Varför är det viktigt?

• Personligt och politiskt

• Sexualundervisningens roll 

• Stöd från CVE

• Mobilt stödteam 

• Metodstöd 

• Hur kan CVE:s metodstöd användas i sexualundervisningen? 

Föreläsningens innehåll



• Genus och sexualitet centrala för att 

förstå våldsbejakande extremism

• Maskulina och feminina ”ideal” 

• Väsentlig för ideologi och världsbild 

• Våld för att (åter)upprätta idealsamhällen 

och könsroller

• Våldsbejakande extremism inte separerat 

från samhället

• Vad är våldsbejakande och vad är det inte?

• Attityder i samhället ger spelrum

• Extremistiska narrativ sprids även utanför 

våldsbejakande miljöer 

Återkoppling: 

Genus och våldsbejakande extremism 



• Diffus gräns mellan det personliga och det politiska

• Personligt och politiskt flätas samman i ”missnöjesdåd” 
(grievance-fuelled violence)

• Generalisera känsla av egen utsatthet 

• Tydligt för många ensamagerande gärningspersoner 

• Risk- och skyddsfaktorer är grundläggande

• Viktigt att förstå individen som en del av ett socialt 

sammanhang 

• Risk- och skyddsfaktorer samspelar

• Ingen checklista!

Vad är personligt och vad är politiskt?



• Motverka snäva könsnormer

• Inte minst mansnormer

• Främja positiv syn på sex och relationer

• Stärkt självkänsla

• Socialt

• Kroppsligt

• Sexuellt

• Skaffa kunskap om rasistiska föreställningar kring sexualitet

• Motverka HBTQI+-fobi

Sexualundervisningens roll

Allt detta förebygger VBE



• Mobilt stödteam med rådgivare 

• Stödtelefon: 08-527 44 290, öppet helgfria 

vardagar 9-15 

• Stöd till skolpersonal vid oro för 

våldsbejakande extremism och skolattacker

• Rådgivning vid hantering och samverkan

• Metodstöd för att hantera oro för vbe

• Samtalsstöd och kunskapsöversikt

• Stärka skolans förebyggande och främjande 

arbete

Vilket stöd finns att få från CVE?



• Kunskapsöversikt 

• Våldsbejakande extremism

• Skolattacker

• Risk- och skyddsfaktorer

• Samtalsstöd

• Samtal med eleven

• Samtal med personer runt eleven

• Kollegiala samtal och samverkan

• Orosanmälan

• Polisanmälan

Vad består CVE:s metodstöd av?



• Metodstödet i sexualundervisningen?

• Frågor för att prata om ”svåra” ämnen

• Kunskapshöjande insatser

• Ämnesöverskridande samverkan

• Fånga upp oro för en elev

• Metodstödet är flexibelt

• Anpassa efter sammanhanget

• Från individ till klass och arbetslag 

• Rekommendationer, tips och råd 

• Agera på er oro!

CVE:s metodstöd i undervisningen



Några frågor från samtalsstödet







• Sexualitet och könsroller är viktiga för att förstå våldsbejakande extremism 

• Ideologisk betydelse 

• Betydelse för vilken typ av samhälle de föreställer sig 

• Destruktiva könsnormer kan vara riskfaktorer

• Det finns stöd att få i undervisning och förebyggande arbete

• CVE har ett mobilt stödteam och metodstöd

• Metodstödet kan användas i undervisning

• Kontakta CVE om ni vill ha stöd och rådgivning 

• www.cve.se

• info@cve.se 

• 08-527 44 290 (9-15, helgfria vardagar) 

Sammanfattning och medskick

mailto:info@cve.se
mailto:info@cve.se


Prenumerera på vårt nyhetsbrev
Skanna QR-koden 

(cve.se/omcve/prenumerera)

cve.se info@cve.se 
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