
 

 

 

  

PROCESSFRÅGOR: 
VARFÖR SEXUELL OCH 
REPORDUKTIV HÄLSA 
(SRHR) I SKOLAN? 
 



 

 

 

Processfrågor: Varför SRHR i skolan? 

 

Frågor att diskutera i 
personalgruppen 

 Varför vill ni utveckla er undervisning i sexualitet, samtycke och 
relationer?  

 Hur ser organisationen som helhet på behovet av utveckling?  

 Hur ser er kartläggning av nuläget ut?  

 Hur stark är motivationen till förändring?  

 Vilka utmaningar identifierar ni med utvecklingsarbetet? 

 Hur involverar ni fler skolpersonal i utvecklingsarbetet?  

 Hur lyfter ni fram det som redan sker på skolan idag?  

 Vilka resurser är avsatt till utvecklingsarbetet?  

 Hur lång tid ska det vara ett fokuserat utvecklingsarbete?  

 Hur kommunicerar ni delmål och slutmål?  

 Vilket behov av stöd har ni – internt och extern? Hur hittar ni det 
stödet?  

 Hur kommer utvecklingen att märkas i praktiken? Vad kommer 
eleverna att märka? 

 Hur tänker ni in de tre aspekterna vid arbete med sexualitet, samtycke 
och relationer: 

o Ämnesintegrering och ämnesövergripande arbete 

o Fånga frågor i flykten 

o Särskilda lektioner, dagar eller insatser 

 Hur ser ni till att det sker en progression i elevernas lärande?  

 Hur synliggör ni era normer och vilken roll de spelar för utveckling av 
innehåll, metoder och förväntningar?  


